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Introducao

Lesao traumatica da artéria vertebral através orelha é inco-
mum. Embora a maioria dos pacientes com lesdes na artéria
vertebral seja hemodinamicamente estavel, é possivel ocor-
rer hemorragia grave e morte. Neste relato, descrevemos
um caso de lesao traumatica de artéria vertebral cau-
sada por uma facada na orelha. O paciente foi submetido
a intervencao endovascular apos a exploracao cirlrgica e
exame angiografico. Observamos que a angiografia pode ser
essencial em algumas situacdes para pacientes com trauma
penetrante de orelha, especialmente quando hemorragia
ativa ou recorrente persiste apds a exploracao cirdrgica.

Relato de caso

Um homem de 36 anos apresentou-se ao nosso Departa-
mento de Otorrinolaringologia cinco dias apds a exploracéo
cirrgica em decorréncia de uma ferida por arma branca na

DOl se refere ao artigo: http://dx.doi.org/10.1016/j.bjorl.2016.
05.007
* Como citar este artigo: Jichao S, Cuida M, Dongdong Z. Verte-

bral artery trauma in a stab wound to the ear: case report. Braz J
Otorhinolaryngol. 2020;86:386-8.
* Autor para correspondéncia.
E-mail: zhudd@jlu.edu.cn (Z. Dongdong).
A revisdo por pares é da responsabilidade da Associacdo Brasi-
leira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial.

orelha esquerda, com uma hemorragia recorrente concen-
trada na incisura intertragica.

Desbridamento, ligaduras da artéria carétida externa, da
veia jugular interna e parotidectomia superficial foram rea-
lizados imediatamente apds sua admissao em um hospital
local. A admissdo, sua pressao arterial era de 105/74 mmHg
e a frequéncia cardiaca de 78 batimentos por minuto e ele
nao apresentava déficits neurologicos. Ao exame fisico geral
observava-se edema de face e sangramento ativo de uma
incisao em forma de S, com cerca de 10cm, centrada sobre
a incisura intertragica. A membrana timpanica e os olhos
estavam normais, enquanto o ramo mandibular marginal
ipsilateral do nervo facial encontrava-se lesionado.

Uma traqueostomia profilatica foi feita para evitar
possivel compressao traqueal decorrente de um extenso
hematoma. A despeito de uma profunda reexploracao na
area vertebral cervical, ndo encontramos a localizacao
exata do sangramento. Entretanto, havia suspeita de lesao
da artéria vertebral.

A angiografia revelou laceracdo parcial da artéria
vertebral esquerda do segmento localizado entre C1 e
C2. Subsequentemente, o paciente foi submetido a uma
intervencao endovascular primaria (fig. 1). O procedimento
foi bem-sucedido e nao foram detectados sangramento ativo
ou sintomas de isquemia cerebral.

O paciente recebeu alta 12 dias ap6s o procedimento,
assinou os formularios de consentimento informado e con-
cordou com a publicacdo das conclusdes neste relato de
caso. O comité de ética local aprovou o protocolo deste
estudo de caso.
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Figura 1

Exame angiografico e terapia endovascular para o caso de artéria vertebral traumatica em ferida da orelha por arma

branca. (A) O angiograma mostrou que a artéria vertebral direita encontrava-se normal; (B) A lesdo e o sangramento eram localiza-
dos; (C) Embolizacao distal da artéria vertebral acometida; (D) Interpretacao do fluxo sanguineo distal; (E) Embolizagao proximal
da artéria vertebral acometida; (F) Confirmacao de embolizacao total.

Discussao

Ha muitos relatos de sucesso no tratamento de lesdes
traumaticas da artéria vertebral por meio de intervencao
endovascular.”? No entanto, descricdes clinicas relativas
a uma lesdo da artéria vertebral causada por trauma no
pescoco sao incomuns, especialmente em lesdes na orelha.
Estudos demonstram que 74% dos pacientes com lesoes ver-
tebrais causadas por um ferimento penetrante no pescoco
apresentam apenas hematoma estavel, sem outros achados
clinicos.? No presente relato de caso, hemorragia recorrente
e ativa ocorreu apesar da intervencao cirurgica realizada em
um hospital local. De fato, em casos de trauma na artéria
vertebral, a complexidade das caracteristicas anatomicas,
a distorcao resultante de trauma e a hemorragia podem
complicar a intervencao cirdrgica.

O paciente, neste caso, foi submetido as ligaduras
da artéria carétida externa e da veia jugular durante a
exploracao cirlrgica primaria e a uma reexploracao cirirgica
pela equipe de nosso Departamento de Otorrinolaringolo-
gia. Infelizmente, a origem do sangramento nao pode ser
localizada. Suspeitou-se de lesdo da artéria vertebral, e
procedeu-se a uma angiografia. A angiografia € conside-
rada eficaz para a identificacao de lesoes arteriais e para
intervencdes endovasculares simultaneas para deteccao de
lesdes vasculares, que sao dificeis de encontrar por meio
de exploracdo cirlrgica regular.* Além disso, a angiogra-
fia cerebral é indispensavel, pois possibilita a identificacao
de variacoes na anatomia e a exclusao de lesdes adicionais
de outros vasos, inclusive da artéria vertebral contrala-
teral ou da artéria carotida ipsilateral, além de oclusao
da artéria vertebral distal. A angiografia cerebral tam-
bém permite a avaliacdo da capacidade de compensacdo
da artéria contralateral, pelo posicionamento do cateter

baldo transarterial, antes da embolizacdo transitoria da
artéria vertebral lesionada. Além disso, a angiografia cere-
bral também facilita a colocacdo de materiais de embolia,
tao proximo quanto possivel da lesao, tanto proximal como
distalmente.’

Para o paciente descrito neste relato, especulou-se que
o caminho da lesao tenha sido a perfuracao pela ponta da
faca desde a incisura intertragica até o gonio mandibular.
Primeiramente, a ponta da faca adentrou o espaco pterigo-
mandibular, em seguida perfurou o musculo estilo-hioideo
lateral, continuou até o processo transverso da vértebra cer-
vical e, finalmente, penetrou a artéria vertebral. Nenhuma
lesao associada na coluna cervical foi detectada. Confirmou-
-se angiograficamente que a artéria vertebral contralateral
nao tinha malformacao e era capaz de fornecer suprimento
sanguineo em quantidade suficiente para o cérebro; em
seguida, foi feita uma embolizacao.

De acordo com relatos de casos semelhantes, a maioria
dos pacientes nao desenvolve lesao isquémica do tecido neu-
ral apos a ligadura da artéria vertebral.® No entanto, alguns
pacientes exibiram sinais de infarto do sistema nervoso e
até apresentaram dbito apos ligadura unilateral da artéria
vertebral.” O paciente do presente relato de caso nédo apre-
sentou hemorragia recorrente ou sintomas de insuficiéncia
de suprimento sanguineo cerebral apos a intervencao endo-
vascular, indicando que o procedimento foi eficaz e a artéria
vertebral unilateral nao foi associada a isquemia cerebral.
Isso pode nao ter ocorrido porque, em cinco dias de isquemia
recorrente antes da angiografia, a lesdo da artéria vertebral
nao impediu o fluxo sanguineo.

No presente caso, o sangramento ocorreu mais len-
tamente do que seria esperado de uma artéria carétida
externa e como a primeira intervengao cirtrgica foi ineficaz,
esse fato sugere a formacao de um pseudoaneurisma da
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artéria vertebral, secundario a laceracdo da adventicia do
vaso.

Considerando essas caracteristicas, devemos estar aler-
tas para a possibilidade de trauma da artéria vertebral
no momento do tratamento de pacientes com uma lesao
na orelha por arma branca, especialmente em pacientes
com sangramentos recorrentes apds a exploragdo cirur-
gica. Nessas situacbes clinicas, o exame angiografico e a
terapia endovascular subsequente devem ser considera-
dos.

Até onde sabemos, a literatura é muito limitada em
relacdo a lesdo da artéria vertebral associada a trauma na
orelha. Nossa experiéncia com o presente caso pode alertar
os otorrinolaringologistas para possivel lesao da artéria ver-
tebral nessa situacao em particular. Quando uma laceracao
parcial é claramente identificada, a intervencao endovascu-
lar é o tratamento preferido e pode levar a reducao do risco
de mortalidade.

Conclusao

Em pacientes com trauma penetrante da orelha, recomen-
damos que se suspeite de possivel lesdo da artéria vertebral
e a angiografia pode ser necessaria.
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